Fortuna Gronau - Trainingsplan Saison 24/25
gultig ab dem 09.04.2024 (G-E Jugend aktuell keine Kabinen)

Mannschaft |Trainer |Tag | Zeit | Platz | Kabinel Tag | Zeit | Platz | Kabine
G1 (U7) Ulbrich / Schitz / Biigener / Duarte | x Fr. | 16:00-17:30 | HP 2A -
G2 (U7) Bild / Proidl / Keskin / Frick X Fr. | 16:00-17:30 | HP 2B -
F1 (U9) Leuderalbert / Ogur Di. | 17:30-19:00 | HP 2A - Do. | 17:30-19:00 [ KR 1D -
F2 (U9) Karaman / Brockel / Dana Di. | 17:30-19:00 | HP 2B - Do. | 17:30-19:00 [ KR 1D -
F3 (U8) Zellin / Meyer-Hiepler Mi. | 17:00-18:30 | HP 2A - Fr. | 16:30-18:00 | KR 1E -
F4 (U8) Zellin / Meyer-Hiepler Mi. | 17:00-18:30 | HP 2B - Fr. | 16:30-18:00 | KR 1F -
E1 (U11) Borkenhagen / Frohlke Di. | 16:30-18:00 | KR 1E - Do. | 16:30-18:00 [ HP 2A -
E2 (U11) Z.Schrade / Bajorath / Kortbus Mo. | 17:15-18:45 | KR 1E - Mi. | 17:30-19:00 | KR 1E -
E3 (U10) Brockel / Niehues / Bajorath Mo. | 17:15-18:45 | KR 1F - Mi. [ 17:30-19:00| KR 1F -
D1 (U13/12) Husha / Sarislan Di. | 18:00-19:30 | KR 1E 8 Fr. | 18:00-19:30 | KR 1E 9
D2 (U13) Ak / Frohlke Di. | 17:30-19:00 | KR 1F 10 Fr. | 17:30-19:00 | KR 1D 10
D3 (U13) Ataly Di. | 17:30-19:00 | HP 2D 4 Do. | 17:30-19:00 [ KR 1C 10
C1 (U15) Durmaz / Perreira Di. | 17:45:19:15 | KR 1A 7 Do. | 17:45-18:45 | KB 3A 5
C2 (U15) Zurpili / Bron Mo. | 18:00-19:30 | KR 1A 9 Mi. | 18:00-19:30 | KR 1C 5
C3 (U15) Mikosch / Szametiat Mo. | 18:00-19:30 | HP 2A 10 Fr. | 16:00-17:30 | KR 1A 5
Mikosch / Szametiat Do. | 17:00-18:30 | HP 2A 6 Ubergangsphase !
B1 (U17) Gans / Bekel Di. | 18:00-19:30 | KR1C | 9 | Fr. [19:30-21:00| KR1C | 8
Gans / Bekel Mi. | 18:00-19:30 | KR 1A 9 Sondertraining
B2 (U17) Zurpili / Dikmen Di. | 18:00-19:30 | KB 1A 5 | Do.|18:00-19:30 KR 1E/F| 9
Al (U19) Lepping / Bajorath Mo. | 19:30-21:00 | KR 1A 4 Mi. | 19:30-21:00 | KB 3C 4
A2 (U19) Hildebrandt / Trainerteam Mo. | 19:30-21:00 | KR 1E 5 Fr. | 19:30-21:00 | KR 1A 5
Wittekindshof |W0bbe/Schaaf | Di. | 16:00-17:30 | KR 1A 5 X | X | X | X
wuU 15 + 17 Biild / van den Bergh Mo. | 19:30-21:00 | KB 3A 7 Mi. | 19:30-21:00| KR 1C 7
wU 13 Bild / Buld Mo. | 17:15-18:45 | KR 1C 8 Mi. | 17:15-18:45 | KB 3C 7
wU 11 van den Bergh / Wiedenhoft Mo. | 17:15-18:45 | KR 1D 6 Mi. [ 17:15-18:45| KB 3A 6
H1 Vukajlovic / Pereira Di. | 19:30-21:00 | KB 3A 4 Do. | 19:30-21:00 [ KB 3A 4
Vukajlovic / Pereira Fr. | 18:00-19:30 | KR 1A 4 Spielbetrieb vorrang !
H2 Siffel / Schlief / Bocker Di. | 19:30-21:00 | KR 1A 6 Do. | 19:30-21:00 [ KR 1A 7
H3 Grundmann / Haupt Di. | 19:30-21:00 | KR 1C 7 Do. | 19:30-21:00 [ KR 1C 8
TW-Training Leimbach Di. | 18:00-19:30 | KB 3D 6 X X X
AH B.Muller Do. | 19:30-21:00 | KR 1E/F 6 X X
AL Thesing Do. | 19:30-21:00 | HP 2A 6 X X
DA Epping Mi. [ 19:30-21:00 | KR 1A 6 Fr. | 19:30-21:00 | KB 3A
U32 alle 4 Wo. |Ulbrich / Frieler Fr. | 19:30-21:00 | KR 1E/F 7 X X X

KR = Kunstrasen (A/B/C/D) | HP = Hauptplatz Rasen (A/B/C/D)) / KB = Kampfbahn B Rasen (A/B/C)
W1 = Wiese vorderer Bereich (7) / W2 = Wiese hinterer Bereich (8)
STP = Stadtpark (A/B/C)

RB: 08.04.2024




Planung Trainingsplan Saison 2024-2025
Montag

Tag

Kampfbahn B 19:30-21:00 Uhr

Kunstrasen (grof3 und klein)

Hauptplatz (Rasen 1)

Kampfbahn B (Rasen 2)
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Platz 1
Platz 2
Platz 3

Kunstrasen A-D (GroR) - E-F (klein)

Hauptplatz
Kampfbahn B

Platz 4
Platz 5
Platz 6

Vorderbereich Wiese
Hinterrerbereich Wiese
Stadtpark Gronau

Frei zu Belegen durch Jugendabteilung
Nicht zu Belegen / Kein Licht / gesperrt

Madchen Spiele / geblockt




Planung Trainingsplan Saison 2024-2025

Tag Dien stag Kampfbahn B 17:00-21:00 Uhr
Kunstrasen (gro und klein) Hauptplatz (Rasen 1) Kampfbahn B (Rasen 2) Wiese Wiese Stadtpark Gronau
1/A 1/B 1/C 1/D 1/E 1/F 2/A 2/B 2/C 2/D 3/A 3/B 3/C 3/D 4 5 6/A 6/B 6/C
16:00 W-Hof W-Hof X X X X X X X
16:15 X X X X X X X
16:30 5 5 El X X X X X X X
16:45 X X X X X X X
17:00 - X X X
17:15 X X X
17:30 D2 F1 F2 D3 X X X
17:45 C1l X X X X
18:00 X B1 X D1 10 - - 4 B2 X TW X X X
18:15 7 X X X X X X
18:30 X 9 X 8 5 X A-H3 X X X
18:45 X X X X X X
19:00 X X X X X X
19:15 X X X X X
19:30 H2 X H3 X H1 X TW X X X
19:45 X X X X X X
20:00 6 X 7 X 4 X H1/2 X X X
20:15 X X X X X X
20:30 X X X X X X
20:45 X X X X X X
21:00 X X X
Platz 1 Kunstrasen A-D (GroRB) - E-F (klein) Platz 4  Vorderbereich Wiese Frei zu Belegen durch Jugendabteilung
Platz 2 Hauptplatz Platz 5 Hinterrerbereich Wiese X Nicht zu Belegen / Kein Licht / gesperrt
Platz 3 Kampfbahn B Platz 6 Stadtpark Gronau Médchen Spiele / geblockt




Planung Trainingsplan Saison 2024-2025
Mittwoch

Tag

Kampfbahn B 17:00-21:00 Uhr

Kunstrasen (grof3 und klein)

Hauptplatz (Rasen 1)

Kampfbahn B (Rasen 2)
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Wiese Stadtpark Gronau
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XXX |IX|X[|X[|X|X|X|X|X|X|X|X|X|[X|X]|X]|X]|X

XXX |IX|IX|X[|X|X|X|X|X|X]|X|X|X|[X|X]|X]|X]|X

Platz 1
Platz 2
Platz 3

Kunstrasen A-D (GroR) - E-F (klein)
Hauptplatz
Kampfbahn B

Platz 4
Platz 5

Platz 6

Vorderbereich Wiese
Hinterrerbereich Wiese
Stadtpark Gronau

Frei zu Belegen durch Jugendabteilung
Nicht zu Belegen / Kein Licht / gesperrt

Madchen Spiele / geblockt




Planung Trainingsplan Saison 2024-2025
Donnerstag

Tag

Kampfbahn B 17:00-21:00 Uhr - Stadtpark 17.30 - 21.00 Uhr

Kunstrasen (grof3 und klein)

Hauptplatz (Rasen 1)

Kampfbahn B (Rasen 2)
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Wiese

Stadtpark Gronau
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Platz 1
Platz 2
Platz 3

Kunstrasen A-D (GroR) - E-F (klein)

Hauptplatz
Kampfbahn B

Platz 4
Platz 5

Platz 6

Vorderbereich Wiese
Hinterrerbereich Wiese
Stadtpark Gronau

Frei zu Belegen durch Jugendabteilung
Nicht zu Belegen / Kein Licht / gesperrt
Madchen Spiele / geblockt




Planung Trainingsplan Saison 2024-2025

Tag Freitag Kampfbahn B 17:00 - 21:00 Uhr
Kunstrasen (grof3 und klein) Hauptplatz (Rasen 1) Kampfbahn B (Rasen 2) Wiese Wiese Stadtpark Gronau
1/A 1/B 1/C 1/D 1/E 1/F 2/A 2/B 2/C 2/D 3/A 3/B 3/C / 4 5 6/A 6/B 6/C
16:00 C3 G1 G2 G3 G4 X X X X X X X
16:15 X X X X X X X
16:30 5 F3 F4 - - - - X X X X X X X
16:45 X X X X X X X
17:00 - - X X X
17:15 X X X
17:30 D2 X X X
17:45 X X X
18:00 H1 X 10 D1 X X X X
18:15 X X X X X
18:30 4 X 9 X X X X
18:45 X X X X X
19:00 X X X X X
19:15 X X X X X
19:30 A2 X Bl X wU32 X wD X X X X
19:45 X X X X X X X
20:00 5 X 8 X 7 X 6 X X X X
20:15 X X X X X X X
20:30 X X X X X X X
20:45 X X X X X X X
21:00 X X X
Platz 1 Kunstrasen A-D (GroR) - E-F (klein) Platz 4  Vorderbereich Wiese Frei zu Belegen durch Jugendabteilung
Platz 2 Hauptplatz Platz 5 Hinterrerbereich Wiese X Nicht zu Belegen / Kein Licht / gesperrt
Platz 3 Kampfbahn B Platz 6 Stadtpark Gronau Madchen Spiele / geblockt
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